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1. OBJETIVOS

Adquirir nocbes basicas sobre biosseguranca em laboratérios e conscientizar os
académicos sobre a importancia em seguir e ser agente multiplicador das normas
de biosseguranca no ambiente de trabalho e no meio ambiente.

Fornecer conhecimentos béasicos de higiene e seguranca do trabalho (HST) que
capacitem o aluno a identificar, interpretar tecnicamente e avaliar os riscos a sua
salude no ambiente de trabalho e nos demais setores de atividade econOmica,
visando o projeto e gerenciamento de solucdes para a reducao/eliminacao destes
riscos.

Compreender as normas gerais de biosseguranca.

Compreender os conceitos de risco, a sua classificacao, avaliacao e controle.
Entender o que sdo os riscos bioldgicos, sua classificagcao.

Compreender os niveis de biosseguranca (NBS).

Dar especial importancia a Lei de Biosseguranca (lei no. 11.105). Resolucdes e
instrucdes normativas e aos Organismos Geneticamente Modificados (OGM).

Entender os niveis de biosseguranca laboratorial, orientando para a utilizacao de
Equipamentos de Protecao Individual (EPI) e Coletiva (EPC) como as cabines de
seguranca biolégica. Normas para setores de limpeza e esterilizacdao no laboratério.
Calor umido e seco. Equipamentos potencialmente danosos ao laboratorista e meio
ambientes

Compreender as atividades de biosseguranca com animais de laboratério e
biotérios. Compreender as medidas de biosseguranca com produtos quimicos
(téxicos, muito téxicos, corrosivos, inflamaveis, neurotéxicos, carcinogénicos).

Dar especial importancia ao tratamento de residuos biolégicos e quimicos e a
profilaxia de doencas ocupacionais para os laboratoristas.

Conhecer a legislacao existente sobre higiene e seguranca do trabalho;
Conhecer os principais riscos encontrados no ambiente de trabalho;
Nocoes de acidente de trabalho e doenca do trabalho;




Principais érgaos institucionais relacionados com a higiene e seguranca no trabalho.

2. EMENTA

Biosseguranca em laboratérios e manipulacao de organismos patogénicos e/ou
geneticamente modificados. Instalacdes para laboratérios. Geracao, manuseio,
transporte e descarte de lixo. Principios das Leis de Biosseguranca e agentes fisicos.
Biosseguranca e agentes quimicos. Biosseguranca e agentes bioldgicos.
Biosseguranca e agentes biologicamente modificados.

3. PROGRAMA

- Introducao a disciplina de higiene e seguranca do trabalho;

- Histérico sobre a higiene e seguranca do trabalho;

- Nocdes de acidente de trabalho e doenca do trabalho;

- Riscos encontrados no ambiente de trabalho: fisicos, mecanicos, elétricos,
guimicos, bioldgicos, incéndio, ergondmicos e psicossociais.

- Legislacao basica sobre higiene e seguranca do trabalho, apresentacao das normas
regulamentadoras (NRs)

- Equipamentos de protecao EPI e EPC;

- Nocao de prevencao de incéndios;

- NocoOes de primeiros socorros;

- Seguranca em laboratdrios de pesquisa.

- Seguranca em Notdarios e no manejo de animais.

- Descricao da CIPA E SESMT;

- Preparacao de mapa de riscos e de arvore de causas.

- PPRA e PCMSO — Programas institucionais de prevencao. Introducao. Lei de
Biosseguranca — N° 8974/95

- Normas gerais de biosseguranca. Relacionadas ao Laboratorista, a manipulacao de
materiais de laboratério, aos equipamentos, aos produtos quimicos. - Niveis de
biosseguranca. NBS |, NBS2, NBS3, NBS4.

- Animais de laboratérios nos diferentes niveis de biosseguranca. - Normas de
esterilizacao e desinfeccao. Calor umido, calor seco.

- Normas para os setores de limpeza e esterilizacao no laboratério. - Equipamentos
potencialmente danosos ao laboratorista e meio ambiente. - Medidas de
biosseguranca com produtos quimicos. Inflamaveis, carcinogénicos, neurotdxicos.

- Cabines de seguranca bioldgica. Classe 1, classe Il e classe lll. - Tratamento do lixo
biolégico e quimico gerados em laboratérios. - Profilaxia de doencas ocupacionais
para os laboratoristas.
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-Legislacdes especificas (MPs , Leis, Decretos, Resolucdes, Inst.Normativas,
Portarias, Atos e Norrnatizacoes):

www.anbio.org.br www.ctnbiosov.br www.ms.gov.br
http://www.segurancaetrabalho.com.br http://www.nrfacil.com.br
http://www.instcutorg.briPublicacoes.htm

Portais do Governo brasileiro

http://portal.mte.gov.brlportal-mte http://portal.mte.gov.brilegislacao/normas-
regulamentadoras-l.htm

6. APROVACAO

SOLANGE CRISTINA AUGUSTO
Coordenador(a) do Curso de Ciéncias
Bioldgicas

Carlos Ueira Vieira
Diretor(a) do Instituto de Biotecnologia

Documento assinado eletronicamente por Solange Cristina Augusto,
Coordenador(a), em 16/11/2023, as 11:32, conforme horério oficial de Brasilia,
com fundamento no art. 69, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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